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學習情緒管理 活出正向人生
李志誠校長

    2024-25學年轉眼已屆尾聲。感恩在天父的保守、全體師生的努力下，學校各項工作與活動順利推展，實

乃神的恩典與祝福。

    學校於2022-25年以「提升學生學習效能，建立正向校園文化。」為主題，按優先次序訂立三年關注事

項，作為全體教職員奮進及學生成長的共同目標。2022/25年為三年發展計劃的最後一年，學校於本學年已全

面落實各關注事項的目標與策略：

關注事項一：建立學生良好的學習習慣，令學生喜愛學習，提升學習效能

    學校著重培養學生學習習慣，強化自我管理能力。透過分享優秀筆記、建立摘錄習慣及整理書包等常

規，引導學生養成自律意識；並藉跨課程學習活動及深化體驗式學習反思，激發學習熱忱。本學年以「飲

食文化」為主題推動跨科協作，例如中文科與視藝科於中二級聯合設計「借物抒情」寫作單元，引導學

生透過文字描寫與圖像創作深化學習體驗。此外，全方位學習日用4F模式：過程描述(Facts)、分享感受

(Feelings)、反思追問(Findings)及前瞻應用(Future)引導學生整合所學，提升學習興趣。為持續提升學生學

業表現，學校善用數據管理平台(Data Management Platform，DMP)、香港中學文憑試(DSE)成績統計報告

進行數據分析和追蹤，讓班主任、科任老師能有系統地追蹤學生學習進展，並於家長日與學生、家長共同制

定學習策略，強化學習效能。

關注事項二：強化學生社群發展，建立正向校園文化

    為發掘學生多元潛能，以強化學生社群發展。學校透過校本德育課程及「失敗教育」體驗活動，引導學生

從挫折中學習成長；並藉學生問卷分析、「文具也有品」欣賞活動等，發掘性格強項，培養成長型思維與正

向價值觀。本學年以「學習情緒管理，活出正向人生」為主題，透過「情緒儀表」教學幫助學生掌握壓力調適

技巧，並舉辦「母親節孝親活動」、「全心全情日感恩行動」、「英才培育獎學金」、「YO達人校園共融大

使」等活動，引導學生以行動實踐感恩，弘揚積極的生活態度。此外，學校每年舉辦聖誕嘉年華、試後活動及

繽紛Show等，為學生提供展現自信的平台，強化抗逆力，鞏固正向校園文化。

    回顧三年發展歷程，喜見同學們在學術和品格成長皆有顯著的進步，令人鼓舞。學術方面，同學們在國際

聯校學科評估及比賽(ICAS)、STEAM、語文、朗誦、音樂、藝術、體育等領域屢獲佳績；品格發展上，透過

性格強項問卷得知，靈風的同學們大多擁有「感恩」、「仁慈」、「希望」等美好特質，其善良心態與正向價

值觀為校園注入溫暖的能量，實屬感恩。展望未來，學校會透過持分者問卷、APASO數據、師生／家長的意

見作分析，訂定新一周期的三年發展關注事項，祈望靈風中學在未來的發展中持續蒙主恩待，邁向更完善的教

育藍圖！

    「我們靠著聖靈，憑著信心，等候所盼望的義。」（加提太書5:5）

校長的話校長的話

校長、家長和老師到場為參與龍舟比賽的同學打氣校長、家長和老師到場為參與龍舟比賽的同學打氣 參觀香港藝術界一大盛事參觀香港藝術界一大盛事——Art BaselArt Basel 恭喜同學獲得尤德爵士獎學金恭喜同學獲得尤德爵士獎學金
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    2025年3月28日（星期五）為本學

年第二次教師發展日，分上下午開展。

上午，本校與港澳信義會慕德中學、基

督書院、神召會康樂中學，共同參與興

學證基協會主辦的「港九及新界區基督

教中學聯校退修會」。​

    活動以「基督教學校師生的幸福

感」為主題，在詩歌敬拜中開啟。

    溝通是建立良好人際關係的基礎。透過溝通，我們能夠彼此認識、了解，進而建立信任，並在過程中學習欣賞

自己與對方，互相影響，產生正向情緒，留下美好的回憶。有見及此，2025年4月25日（星期五），本校聯同大埔

舊墟公立學校及大埔區家長教師聯會，以「正向溝通」

作為主題，合辦「大埔區家長教育講座2025」。是次

講座有幸邀請到資深應用心理學及輔導學講師余德淳博

士擔任分享嘉賓。余博士長期致力於推動心理及情緒教

育，在構建和諧親密的婚姻、家庭及親子關係方面不遺

餘力，並積極開展相關教育與輔導工作，貢獻卓越，深

受業界與公眾認可。​

    講座當晚，余博士透過豐富的經驗分享，以深入淺

出的方式向家長傳授溝通技巧，協助家長了解如何透過

正向溝通，與伴侶和子女建立愉悅、親密的關係，從而

構建幸福家庭。講座結束後，與會家長均表示，余博士

的分享實用性高，並帶給他們諸多啟發。

聯校退修日聯校退修日

大埔區家長教育講座2025大埔區家長教育講座2025

    沙田循道衛理中學劉賀強榮休校長，分享生命教育中幸福

感追尋，鼓勵教師關注自身健康；宣道會陳朱素華紀念中學廖

亞全榮休校長分享生命見證；四校代表交流生命教育計畫，本

校謝道鴻副校長介紹「正向教育」進程。​

    下午，學校組織分組增益活動，涵蓋曲奇製作、手工藝、

桌遊、觀影、西貢漫步等。教師們在輕鬆氛圍中增進瞭解、放

鬆身心，亦提升了團隊凝聚力。​

校長們和嘉賓合照校長們和嘉賓合照

同工享受製作蛋糕的成果同工享受製作蛋糕的成果

剪紙小工藝班展示成果剪紙小工藝班展示成果

齊齊動手創作小手工齊齊動手創作小手工

校長、余博士與一眾家長義工合照校長、余博士與一眾家長義工合照
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    本校二十位中五級同學，聯同大頭副校

長、偉豪老師及嘉詠老師，於2025年4月18日

至4月23日參加了由百仁基金主辦的「同遊京

津」青少年交流之旅，藉此跟北京市及天津市

青少年作觀摩及交流。活動目的旨在讓香港青

少年透過切身感受祖國山水風光、歷史人文及

航天科技發展，引發同學對研究國家科技文化

的興趣，並增強他們的民族認同感和自豪感。

國民教育國民教育 「同遊京津」青少年交流之旅

2025大埔區全民國家安全
教育日短片創作比賽

    本校參加由香港教育大學舉辦的「2025大

埔區全民國家安全教育日短片創作比賽（生態安

全）」榮獲優異獎，並於2025年4月14日的頒獎

典禮中領獎，茲將得獎學生名單臚列如下，特此

恭賀及表揚！

3B 寧穎妍、3B 陳卓嵐、3B 張雨馨、

4A 龔雪瑤、4A 李藹詩

    在六日五夜的行程中，我們於北京市參觀了

北京規劃展覽館、大柵欄商業街、故宮博物院、

南鑼鼓巷，並與當地居民交流，了解他們的生

活，同時到天安門廣場出席升旗禮。此外，我們

前往參觀亦莊機械人中心，了解機械人設計及體

驗無人駕駛自行車；參觀清華大學期間，更有機

會跟清華大學附屬中學學生進行交流。

    於天津期間，我們參觀了天津

市博物館、天津五大道歷史文化

街，到天津茶館欣賞相聲，更有幸

走進新天鋼工業旅遊景區參觀。

    總結這個交流之旅，大家均大

開眼界，親身目睹並體會到國家發

展一日千里，留下了深刻印象。

2025大埔區全民國家安全教育日創作比賽嘉許禮2025大埔區全民國家安全教育日創作比賽嘉許禮

機場集合時同學既興奮又期待機場集合時同學既興奮又期待

北京規劃展覽館北京規劃展覽館 同學到劇場欣賞相聲表演同學到劇場欣賞相聲表演

馬東先生為交流圍的同學馬東先生為交流圍的同學
送上真摯的訓勉送上真摯的訓勉

機械人創新中心的展示令機械人創新中心的展示令
同學歎為觀止同學歎為觀止帶團老師機場合影帶團老師機場合影

與北京當地居民練習太極拳
與北京當地居民練習太極拳 清晨時份同學們清晨時份同學們

到天安門廣場出席升旗典禮
到天安門廣場出席升旗典禮

同學與亦與機械人同學與亦與機械人
握手問好握手問好

同學參觀故宮博物院同學參觀故宮博物院
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    第二十六屆畢業典禮於2025年5月24日（星期六）假

禮堂進行，由陳加恩校董祈禱，李柏雄校監致歡迎辭，

劉兆瑛校董讀經，畢業生同唱校歌《靈風路上》，為畢業

禮揭開序幕。主禮嘉賓梁湘明教授以「堅毅築基，好奇探

索，自信勇闖」為題，勉勵同學秉持靈風愛人之心，讓求知

之燈恆久明亮，在人生征程中永遠保持熱忱與堅定。

    典禮貫徹以學生為本的理念，由學生擔任司儀。兩位司儀在台上舉止從容、表現亮眼，盡顯大將之風，巧妙帶

動全場氣氛，讓畢業禮始終洋溢著溫馨而熱烈的氛圍。四位畢業生代表亦登上舞台，以真摯言辭感謝老師的諄諄教

誨與父母的無私養育，並與在場師友分享校園美好生活的點滴時光。他們殷切勉勵同學銘記老師的教導，懷揣感恩

之心，將母校的校訓與精神內化為人生價值觀的根基，日後以所學所識關懷社會、回饋社群。

    人生或佈滿荊棘，仍望畢業同學攜著靈風賦予的愛與勇氣，堅定邁步向前。面對任何困難挑戰，只要以樂觀心

態與果敢勇氣積極應對，必能披荊斬棘、抵

達成功彼岸。願主祝福本屆畢業生繼承靈風精

神，在嶄新征程中發光發熱、作鹽作光，以堅

定信念譜寫燦爛的人生篇章。

畢業禮畢業禮

6D畢業生授憑6D畢業生授憑
6C畢業生授憑6C畢業生授憑

6B畢業生授憑6B畢業生授憑6A畢業生授憑6A畢業生授憑

頒發優異生獎項頒發優異生獎項

致送紀念品給梁教授
致送紀念品給梁教授

靈風合唱團獻唱靈風合唱團獻唱
學生代表致辭學生代表致辭

梁湘明教授訓勉梁湘明教授訓勉

學生司儀學生司儀

Eric sir領唱Eric sir領唱
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舞動全場舞動全場

聖誕嘉年華聖誕嘉年華
    聖誕嘉年華2024已於12月20日順利完成，當日天公造美，校

園瀰漫著濃厚的聖誕氣氛。活動中所有攤位及表演項目皆由學生主

理，藉此希望同學體驗統籌活動及營商等課堂以外的歷練，擴闊視

野。同時亦感謝家長抽空參與攤位活動，以及慷慨捐贈物資。是次

活動所有收益皆捐贈予香港基督教更新會，宣講耶穌基督的福音與

表明基督的愛，幫助囚友、更生人士及他們的家人，得以經歷

生命重建與關係復和。

cosplay無難度
cosplay無難度

最佳拍檔最佳拍檔

靈風舞台表演者大合照靈風舞台表演者大合照

聖誕暖流聖誕暖流

師生同樂挑戰攤位遊戲

師生同樂挑戰攤位遊戲
中六同學在畢業前留下美好回憶

中六同學在畢業前留下美好回憶

靈風舞台比「舞」者

靈風舞台比「舞」者

特色攤位，
特色攤位，寒冬中的一份溫暖

寒冬中的一份溫暖
年度盛事年度盛事——靈風舞台表演靈風舞台表演
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    本年度中國文化欣賞周於1月20至24日順利舉行。圍繞學校「飲食

文化」的學習主題，午間設置了湯圓、乳豬、合桃酥、笑口棗等遊戲

攤位，同學們在品嚐美食的同時，深入了解食物的寓意與文化內涵。此

外，寫揮春攤位和過年食品攤位，也讓同學們感受濃濃的傳統氛圍。​

    周會期間，學校舉辦茶藝講座，同學們不僅了解品茶文化，更親身

體驗沏茶方法，激發了對茶葉的興趣。圍繞主題也舉辦了「舊曲新詞」

比賽，同學發揮創意寓學習於娛樂。​

    同學在第76屆校際中文朗誦節表現優異。獨誦項目中，共7位同學獲良好獎，9位同學獲優良獎；其中2A許芷

欣同學榮獲中一二詩詞獨誦季軍，2B許星悅同學奪得亞軍，為校爭光。集誦項目中，3B班同學憑藉出色表現，勇

奪集誦比賽冠軍，獲評審「表現專業、情感真摯」的高度讚譽，展現師生共同努力的優異成果。

    為引發學生對飲食文學與寫作的興趣，並帶領他們

深入認識社區文化，一連四堂圍繞飲食主題的寫作課程

順利開展。課程由浸會大學文學及社會科學院蕭欣浩博

士授課，憑藉其深厚的文學底蘊與豐富的教學經驗，為

學生呈獻一場文學與美食交融的知識盛宴。​

    課程以也斯筆下《涼茶舖》、《馬賽的魚湯》等佳

作為引，首堂課帶領學生透過五感細膩捕捉飲食之美。

其後漸次深入，引導學生從飲食展開聯想、激發創意，

進而挖掘其與社區生活的深刻聯繫。每堂課均以精闢的

文章導讀開篇，並以生動活潑的方式講授寫作技巧。

    課堂氛圍熱烈，學生積極揮灑文思，不僅學會以細膩筆觸勾勒美食風貌，

更能以獨特視角暢想美食背後的故事，發掘社區文化脈絡。

    課程結束後安排「大埔文學散步」實踐環節，帶領學生走進社區實地觀

察，將課堂所學的飲食與社區關聯的寫作技巧，融入真實的街景、老店與人文

風情中，讓文字與生活產生更深刻的共鳴。

學與教學與教 中國文化欣賞周

第76屆校際中文朗誦節

中文科「飲食文化」創意寫作課程及文學散步

    豐富多彩的文化周活

動，幫助同學們深入認識

「餐桌上的文學」，期待來

年與大家再聚文化周！

飲食文化創意寫作班飲食文化創意寫作班

文學散步文學散步

初中組得獎同學合照初中組得獎同學合照 中三集誦冠軍中三集誦冠軍高中組得獎同學合照高中組得獎同學合照

體驗不疾不徐的沏茶方法體驗不疾不徐的沏茶方法學生參與「餐桌上的文學」學生參與「餐桌上的文學」
午間攤位午間攤位

齊齊寫揮春一起過年齊齊寫揮春一起過年
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Students grooved to the festive beat during a Christmas 
Students grooved to the festive beat during a Christmas song challengesong challenge

    This semester, the English Department organized a variety of interactive events to 

enhance students' language skills through cultural and real-world experiences. In December, 

students celebrated an early Christmas with festive carols and delicious holiday treats, 

immersing themselves in English holiday traditions. Before the Lunar New Year break, they 

practiced language skills by exchanging English well-wishes, earning lucky red packets with 

sweet rewards. Additionally, Secondary 3 students participated in an interdisciplinary field 

trip to Central, conducting surveys and interviews with foreigners to apply their English and 

Geography knowledge in authentic settings. These activities not only improved students' 

speaking, listening, and cultural awareness but also created memorable learning moments. 

The department looks forward to more exciting language adventures next semester!

Exciting English Department Activities

Students shared heartfelt blessings in English and received festive red 
Students shared heartfelt blessings in English and received festive red 

packets filled with sweet chocolatespackets filled with sweet chocolates
Students savored delicious Christmas 
Students savored delicious Christmas treats while enjoying the festive activity!

treats while enjoying the festive activity!

Students collaborated with focus and Students collaborated with focus and 
teamwork to complete their grography teamwork to complete their grography 

group assignmentgroup assignment

Oh! It's so fun talking to foreigners
Oh! It's so fun talking to foreigners Let's take a group photoLet's take a group photo

    本年度中史及歷史科合辦的史提分活動，已於2025

年3月11至13日順利舉行。是次活動主題為「中西飲食

源起與變奏」，內容包括︰早會分享、午間活動、互動

周會及講座。活動旨在讓同學從

不同角度接觸中西方特色食物，

從而了解其飲食文化的歷史、

源起與演變。整體活動氣氛良

好，同學們積極投入各項學習

活動，樂在其中！

史提分活動

Students enjoyed an exciting and engaging interview 
Students enjoyed an exciting and engaging interview 

session with foreign guestssession with foreign guests

工作人員大合照工作人員大合照

考考眼界考考眼界皇上駕到皇上駕到高中同學主持周會
高中同學主持周會

有得玩有得食
有得玩有得食 踴躍答問題踴躍答問題 齊齊認識午餐肉的歷史

齊齊認識午餐肉的歷史 齊齊參與齊齊參與
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數學周

LSC RummikubLSC Rummikub  大賽大賽  20252025
    2024—2025年度3月26日和27

日午間舉行了「靈風魔力橋2025

大賽」。學生除了從中學會玩魔力

橋外，部分同學更能互相切磋，進

一步提升對魔力橋的興趣與技巧。兩天比賽氣氛熱烈，師生大賽

尤其引人入勝，師生們在歡樂中度過了兩個中午時光。最終，3A

班張顯揚同學奪得學生組冠軍，譚永亮老師亦榮獲老師組冠軍。

初中班際數學挑戰賽初中班際數學挑戰賽
    2025年初中班際數學比賽已於3月26日（星期

三）順利舉行。當天同學們全情投入，師生齊心協力

解題。同學們除了收穫參與的樂趣，更從中增進了數

學知識，例如幸運數、數列等相關內容。最終，3B班

勇奪冠軍，3C班和1C班分別榮獲亞軍與季軍。期望

同學們能在趣味盎然的學習氛圍中，建立更堅定的學

習信心。

高中數學週會高中數學週會
    本年度數學周高中周會，邀請到香港浸會大學趙崇諾教授為同學帶來統計學主題講

座，題目為「統計學在新冠溯源中的作用和誤用」。趙教授分享經歷時指出，曾有專家

誤用地圖數據，將新冠病毒源頭歸咎於華南海鮮市場，但從統計學角度來看，該論據並

不成立。趙教授鼓勵同學在學習過程中，時刻審視論證方法的合理性，唯有保持批判性

思維，才能在數學學習上取得更大進步，並為未來參與數學學科競賽奠定紮實基礎。

跨科組活動跨科組活動——圓周率與卡路里圓周率與卡路里
    本學年數學科與健環組於3月14日合辦「圓周率遊戲日」活動。當天同學們除了積極參與背默圓周率的挑戰

外，還透過活動了解食物卡路里的知識。過程中，校長、老師與同學們互相鼓勵，最終成功集體背出圓周率的25個

位數。同學們透過是次活動，不僅加深了對圓周率的認識及其由來的了解，更共同渡過了愉快學習的時光。

2024-2025年度全港小學數學比賽2024-2025年度全港小學數學比賽
    全港小學數學比賽（大埔區）於2024年12月14日（星期六）舉行，當天大

埔區十多間小學的師生到達本校參加比賽。小學生們非常專心認真地應賽，參

賽者需通過不同的考核模式，包括個人賽、協作解難和數學急轉彎電腦題。靈

風學校的師生亦為是次比賽傾力付出，讓比賽得以順利舉行。

師生樂也融融師生樂也融融參賽學生專注比賽參賽學生專注比賽

Rummikub師生賽Rummikub師生賽
Rummikub大賽得獎老師Rummikub大賽得獎老師Rummikub大賽學生得獎者

Rummikub大賽學生得獎者

冠軍班別冠軍班別

趙教授的分享趙教授的分享

老師認真批改
老師認真批改

學生認真作答學生認真作答

初中班際數學挑戰賽學生熱烈參加情況
初中班際數學挑戰賽學生熱烈參加情況

校長也全力以赴校長也全力以赴 師生大合照師生大合照 Pie Day活動情況Pie Day活動情況 學生歡樂享受成功的禮品學生歡樂享受成功的禮品

靈風中學同工合照靈風中學同工合照

靈風協助生靈風協助生合力作賽合力作賽 參賽者的比賽情境參賽者的比賽情境參賽者專心盡力作答參賽者專心盡力作答不同形式的比賽不同形式的比賽
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    一班熱愛音樂的同學在課後抽出寶

貴的時間，參與歌唱訓練，發揮團體合

作精神、自覺自律地練習。合唱團在第

七十五屆校際音樂節合唱比賽激烈的競

爭中，在15歲以下組別榮獲銅獎。同學

都是第一次參與，成績實在令人鼓舞。

    另外，在校際音樂節女聲19歲以下

外語歌曲獨唱中，，6C田小雨及5A巫玥

瑤亦同獲銀獎榮譽，兩位在歌唱上下了

不少苦功，同學都為能獲認同而感到十

分高興。感謝老師對同學們的鼓勵、支

持和體諒，讓他們能一展所長，挑戰自

我，追尋理想。

音樂科 

事奉人員合影事奉人員合影

學生參與普通話讀經攤位學生參與普通話讀經攤位

中樂報捷
    中樂團本年度參加了由匯盈國際音樂交流協會主辦的「第五屆全港中樂大賽」，並於合奏組別勇奪銀獎，不少團員為來自中一的初學者，獎項實在得來不易！

合唱團合照合唱團合照

得獎合照得獎合照 沛權老師與中樂團同學並肩作戰
沛權老師與中樂團同學並肩作戰

聖經周

校長和團契職員們與方文聰傳道留影校長和團契職員們與方文聰傳道留影

    聖經周於4月9-10日順利完成。是次活動透過「兩文三

語」午間讀經攤位吸引同學認識普通話及英語聖經，拉近生

命和聖經的距離。在兩天周會舉行的復活節崇拜中，靈風師

生一起記念耶穌基督為我們釘十

架，及如何為我們的生命帶來改變

和盼望。同時，我們邀請了方文聰

傳道在復活節崇拜中作見證。

    「若有人在基督裏，他就是新

造的人，舊事已過，都變成新的

了。」（林後5:17）
學生參與英文讀經攤位
學生參與英文讀經攤位
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創科@大埔‧STEM薈萃

最佳環境教育方案大獎

    本校參與「創科@大埔」展覽，展示近年STEM教育的成果，當中涵蓋無人機技術、模型電動車、機械人開

發，以及與教大合作研發的動態捕捉衣。展覽攤位設有多項互動體驗環節，例如立體卡通創作及智能電動車體驗，

讓參加者親手設計卡通角色、操控模型車，並與他校學生交流技術難題，親身感受科技創作的樂趣。

    本校一直致力於推廣環境教育，

透過建立不同的校本課程，例如：水

母及蜜蜂飼養、有機耕種、生態瓶製

作等，讓學生在課堂中動手參與活

動，將課堂知識和環境保育結合，親

身體驗生態的重要性。近年，本校亦

經常受邀外出分享，並協助友校建立

課本環境教育課程，促進了環境教育

在學界的發展。本校亦因此榮獲由環

境及生態局、環境運動委員會主辦之

香港環境卓越大獎（學校界別）—

最佳環境教育方案大獎傑出獎，以肯

定本校在環境教育方面的貢獻。

中四生物科學生到環保園中四生物科學生到環保園

學習有機耕種學習有機耕種

中三學生於課堂學習中三學生於課堂學習
製作水母缸製作水母缸

學生及家長參加學生及家長參加
健環周生態瓶製作活動
健環周生態瓶製作活動

凱民老師向最佳環境教育方案大獎的評審講解
凱民老師向最佳環境教育方案大獎的評審講解健環大使向公眾介紹蜜蜂知識

健環大使向公眾介紹蜜蜂知識

教育局首席助理秘書長謝婉貞女士、
教育局首席助理秘書長謝婉貞女士、大埔舊墟公立學校張麗珠校長、靈糧堂劉梅軒

大埔舊墟公立學校張麗珠校長、靈糧堂劉梅軒中學潘慶輝榮休校長親臨本校攤位參觀
中學潘慶輝榮休校長親臨本校攤位參觀

小學生們體驗3D建模創作小學生們體驗3D建模創作

大埔區總學校發展主任肖映虹女士到訪

大埔區總學校發展主任肖映虹女士到訪大埔區區議會議員李細燕女士BBS
大埔區區議會議員李細燕女士BBS

太平紳士到訪太平紳士到訪

大使悉心指導大使悉心指導

凱民老師代表學校接受獎項
凱民老師代表學校接受獎項
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挑戰自我 突破無限可能挑戰自我 突破無限可能
    本校與香港中文大學及消防處合辦「創路

雄心」消防友師計劃，透過多元活動培育學生

抗逆能力。今年20位中二男生參與四日三夜消

防訓練，於消防及救護學院完成各項挑戰，表

現積極。計劃結合消

防挑戰營、職場探訪

等活動，協助學生

建立自信，探索未

來發展方向。

校風及學生支援校風及學生支援

靈風感謝祭靈風感謝祭
    本校年度「全心傳情」活

動以「靈風感謝祭」為主題，

鼓勵學生透過手作禮物、感恩

卡片及相片回顧等方式，向師

長、同窗、職員及家人表達謝

意。這項活動不僅讓學子反思

成長點滴，更凝聚校園溫情，

體現「靈風人」互助互愛的精

神，讓感恩之心在校園中傳遞

延續。

挑戰自我 成就「飛將軍」
挑戰自我 成就「飛將軍」

與班主任一起與班主任一起
穿上「黃金戰衣」穿上「黃金戰衣」

同學認真整理製服
同學認真整理製服

「1234、1234...」
「1234、1234...」

同行同伴的好兄弟
同行同伴的好兄弟

「難捨難忘」的掌上壓「難捨難忘」的掌上壓

用「花」感謝你妳你
用「花」感謝你妳你

揼揼揼……揼出愛
揼揼揼……揼出愛

相伴相行師生情
相伴相行師生情

老師日日賞！你賞我又賞！老師日日賞！你賞我又賞！

彼此欣賞，彼此鼓勵！雪糕涼透心！
彼此欣賞，彼此鼓勵！雪糕涼透心！

老師……多謝你！
老師……多謝你！
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    未來，我想成為一位基督

徒。透過兩天營會的拼圖遊戲，

我明白有些事情不能單靠自己達

成，而是要依靠主。

2D 潘泓希2D 潘泓希

    營會很有趣，我對所有事物

都很好奇。期間我遺失了一隻耶

穌布偶，後來姑娘幫我找回，失

而復得讓我十分開心。

1B 林舜希1B 林舜希

    這兩天讓我更清晰自己對信

仰的想法，也讓我能更堅定地面

對事物，對信仰更有信心。

4A 陳紀瑩4A 陳紀瑩

    兩天的營會讓我對神及信仰

有了更多認識，也感到很放鬆。

5A 黎瑞鋒5A 黎瑞鋒

    在熱烈的氣氛中，第三屆「靈風盃」大埔

區小學五人足球比賽圓滿落幕。比賽當日，場

上氣氛熾熱，觀眾們熱情高漲，紛紛為小球員

們加油助威，充分展現了青春活力與團隊精神。

    比賽中，各隊伍展現了高水平的技術與團隊合作精神，精彩

的進球和激烈的對抗讓觀眾目不暇接。參賽的小球員們不僅在球

場上奮力拼搏，更在比賽中領悟了友誼和運動精神的真諦。

    特別感謝大埔區各小學的鼎力支持，為小球員們創造了更多

比賽機會。我們期待第四屆「靈風盃」的來臨，盼望見證更多精

彩的比賽，讓小球員們在足球的世界裡繼續成長、綻放光芒！

第三屆靈風盃大埔區小學第三屆靈風盃大埔區小學

五人足球比賽五人足球比賽

冠軍：保良局田家炳小學冠軍：保良局田家炳小學

亞軍：天主教聖母聖心小學亞軍：天主教聖母聖心小學

季軍：大埔崇德黃建常紀念學校季軍：大埔崇德黃建常紀念學校

冠軍：仁濟醫院蔡衍濤小學冠軍：仁濟醫院蔡衍濤小學

亞軍：港九街坊婦女會孫方中小學亞軍：港九街坊婦女會孫方中小學

季軍：大埔循道衛理小學季軍：大埔循道衛理小學

殿軍：保良局田家炳千禧小學	殿軍：保良局田家炳千禧小學	

盃賽

碟賽

亞軍：港九街坊婦女會孫方中小學亞軍：港九街坊婦女會孫方中小學 在頒獎禮上，大家專心聽志誠校長勉勵在頒獎禮上，大家專心聽志誠校長勉勵

志誠校長勉勵大家志誠校長勉勵大家
要努力追夢要努力追夢 冠軍隊仁濟醫院蔡衍濤小學冠軍隊仁濟醫院蔡衍濤小學

完成宿營齊合照完成宿營齊合照

校長探營並與同學大合照
校長探營並與同學大合照

體驗不完美的拼圖
體驗不完美的拼圖

手心中的耶穌手心中的耶穌舊生澤明老師分享見證舊生澤明老師分享見證 小組棋藝時間小組棋藝時間
3A陳宏鋒見證分享3A陳宏鋒見證分享

團契職員訓練營團契職員訓練營
    在5月16-17日一連兩天舉行了團契職員訓練營。

本年主題為「Jesus handles with care」，我們一行

57人到愛丁堡公爵訓練營度過兩天一夜的營會。營會

設有晚會、營地歷奇、靈修等環節，並透過見證、分

享、唱詩、祈禱，帶領參與者反思「生命中雖會面對

破碎，卻能倚靠神的恩典不放棄」，從而在靈風及教

會生活中實踐信仰、活出見證。
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境外遊學團境外遊學團 探索新加坡可持續發展探索新加坡可持續發展——地理、地理、
經濟及企會財跨科研習之旅經濟及企會財跨科研習之旅
    2025年4月12日至15日，我校師生32人展開為期四天的新加

坡研習之旅。行程首站來到樟宜機場「星耀樟宜」，壯觀的室內

瀑布令師生驚嘆不已。同學們隨後參觀魚尾獅公園、濱海灣花園

等景點，深入瞭解新加坡「獅城」的由來及其城市規劃理念。

    在永續展覽館和建屋發展局的參訪中，同學們學習到新加坡

在環保與城市發展方面的先進經驗。參觀創業孵化中心和遊戲軟

件公司，則讓大家見識到新加坡的創新活力。漫步牛車水、哈芝

巷等特色街區，同學們親身體驗多元文化交融的獨特魅力。

    旅程中，同學品嚐肉骨茶、海南雞飯等道地美食，更為研習

增添趣味。這次實地考察不僅拓展視野，更讓同學們將地理、經

濟等課堂知識與實際生活連結，收獲豐碩的學習成果。

    哈爾濱「冰城」的冰雕藝術令我驚

嘆，生動的冰雕作品讓南方學子深刻感

受北國冬日風情。參觀瀋陽故宮時，隨

處可見的清代皇室遺跡，讓我對滿清歷

史有更立體的認識。這趟旅程完美呈現

傳統文化與現代發展的對話，使我對東

北的歷史脈絡有更深入理解。

5B 楊長江5B 楊長江

    哈爾濱聖索菲亞教堂的拜占庭建築風

格獨特，洋蔥式穹頂格外醒目。偽滿皇宮

博物館展示的溥儀時期文物，讓我對這段

特殊歷史產生濃厚興趣。瀋陽故宮崇政殿

的宏偉氣勢令人震撼，充分展現滿族文化

特色。參觀張氏帥府和吉林大學的經歷，

同樣拓展了我的歷史視野。

5D 陳柏安5D 陳柏安

    新加坡的廚餘再生科

技令我印象深刻，香港若

能引進，相信能大幅減少

垃圾。但需先加強教育推

廣，克服地理限制。

4A 龔雪瑤4A 龔雪瑤

    新加坡物價雖高，但環保

政策出色，透過活動教育市民

垃圾分類的做法很值得參考。

5C 蔡易殷5C 蔡易殷

    參觀遊戲公司讓我了解複雜的製

作過程，特別是人體捕捉技術令人驚

嘆，實際體驗遊戲更令人難忘。

5C 林苡甯5C 林苡甯

    新加坡機場的室

內瀑布令人驚艷，參

觀永續展覽館更讓我

佩服他們從小培養的

環保意識。

5D 張凱晴5D 張凱晴

    新加坡的城市

規劃和文化保育值

得學習，參觀遊戲

公司讓我見識到精

準的市場策略。

5C 梁柏森5C 梁柏森

    新加坡對初創

企業的支持值得借

鏡，建議香港提供

稅務減免和低息貸

款來鼓勵創業。

4B 梁佩莉4B 梁佩莉

在樟宜機場拍照留念在樟宜機場拍照留念

參觀新加坡電腦遊戲軟件
參觀新加坡電腦遊戲軟件

初創公司，體驗VR歷境遊戲
初創公司，體驗VR歷境遊戲

體驗拉茶體驗拉茶

在魚尾獅雕像前留下倩影
在魚尾獅雕像前留下倩影 在天空步道上欣賞天空樹

在天空步道上欣賞天空樹

永續展覽館上的綠色空間，永續展覽館上的綠色空間，
可欣賞大自然的籃天白雲與濱海堤壩可欣賞大自然的籃天白雲與濱海堤壩

超高室內瀑布的雲霧林超高室內瀑布的雲霧林

零下十多度的冰凍體驗
零下十多度的冰凍體驗

在百年老街在百年老街——
巴洛克街享用冰糖葫蘆是
巴洛克街享用冰糖葫蘆是

DIY俄羅斯套娃DIY俄羅斯套娃

體驗包東北餃子
體驗包東北餃子

看看我包的看看我包的
東北餃子東北餃子

瀋陽故宮一隅瀋陽故宮一隅

活生生的歷史課
活生生的歷史課——
九一八歷史紀念館
九一八歷史紀念館

參觀瀋陽故宮參觀瀋陽故宮一睹美麗的聖索菲亞大教堂一睹美麗的聖索菲亞大教堂

東北三省遊學團東北三省遊學團
    本年度公民、中史、歷史及旅款

科合辦了五天四夜的東北三省考察

團，合共28位高中同學和3位任教老

師於4月13-17日前往哈爾濱、長春及

瀋陽進行考察學習。行程緊密豐富，

同學能從不同考察中以史為鑑。除此

以外，同學們參觀了不同的景點，親

身體驗東北三省多元民族的發展。是

次旅程學生感受深刻，是一個難能可

貴的學習體驗。
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韓國遊學團韓國遊學團
    數學科、資訊及通訊

科技科及資優組合辦了四

日三夜的韓國交流團，我

們參觀了多個與科技有關

的博物館學習科技知識，

及到訪了韓國中央大學了

解韓國大學生活。

探訪姊妹學校探訪姊妹學校——
科技賦能教育　非遺傳承未來科技賦能教育　非遺傳承未來
    2025年4月14日，我校24名師生赴廣州市白雲區景泰中學開展交流活

動，旨在促進兩地教育資源共享、深化科技與傳統文化融合，提升同學跨

文化實踐能力與文化認同。

    學生們先在體驗音樂大課間迎接儀式，隨後參與非遺漆扇製作。透過

作品展示與文化故事講解，深入了解傳統工藝。兩校校長致辭後，我校學

生介紹香港校園生活，景泰中學老師分享資訊技術與學科融合案例，雙方

師生就「資訊科技在教育中的應用與挑戰」展開討論。

    當日下午，師生同遊永慶坊，參觀活版印刷、李小龍故居等歷史場

景，品嚐點心美食。是次交流不僅豐富校園生活，更推動兩地教育合作常

態化。期待以後有更多機會傳遞文化火炬，為教育事業共謀發展。

    果川科學館的互動

科技展覽讓我印象深

刻，即使不懂韓文也能

體驗古今科技發展。

5A 杜思宜5A 杜思宜

    航空博物館讓我

認識航空業各種職

業，激發我未來投身

航空界的想法。

5A 郭思敏5A 郭思敏

    首爾AI博物館展

示機械狗和人形機械

人，未來將取代人類

執行危險工作。

4A 潘詠恩4A 潘詠恩

    參訪韓國大

學後，我更期待

未來能當交換生

體驗不同文化。

4D 許天朗4D 許天朗

    AI博物館的未來

感電梯令人驚艷，導

賞引發我思考人與機

械的本質差異。

5A 蘇怡5A 蘇怡

    韓國中央大學的

專業科系開拓了我的

升學視野，激發海外

求學的動力。

5A 張柏恆5A 張柏恆

    韓國科學館透過遊

戲讓孩子理解科技，這

種寓教於樂的方式比香

港更豐富有趣。

4B 黃棨柔4B 黃棨柔

    最難忘的是到校時，當地學

生在各樓層唱歌歡迎我們，濃濃

熱情讓人倍感溫暖。參觀校園

時，不僅見識了內地學校的建築

風格，還透過交流了解到不同的

學習資料與教學模式，種種新鮮

體驗讓我收穫頗豐，也十分喜愛

這次難得的交流機會。

4D 袁晨4D 袁晨

    學校將高科技與傳統文化巧妙

融合：AI線上教學、智能監控系統

精準把握學習狀態，智能運動器材

讓體育課兼具科學性與趣味性。體

驗傳統扇子製作時，用清水與色素

創作圖案，更讓我領略到非遺工藝

的獨特魅力。這次交流不僅開闊了

視野，也讓我思考如何在科技發展

中兼顧文化傳承。

4B 陳彥炫4B 陳彥炫

    三星博物館展示

科技演變史，從黑白

電視到現代產品的發

展令人讚嘆。

5A 翁嘉玲5A 翁嘉玲
同學認真了解展品
同學認真了解展品

參觀三星創新博物館參觀三星創新博物館

參觀韓國國立航空博物館
參觀韓國國立航空博物館

韓服體驗韓服體驗

大合照大合照

同學認真聽導賞員講解
同學認真聽導賞員講解

參觀首爾人工智能博物館
參觀首爾人工智能博物館

到韓國中央大學交流
到韓國中央大學交流

友好合照友好合照
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未來(Future)：學生反思如何將所學遷移到未來學業、職涯或個人成長。
    中三級中環土地利用研究：「活動給予我與

外國人交流的機會，提升了我的英語溝通能力，

對未來的學習很有幫助。」

    中三至中五級理財工作坊：「這個工作坊培

養了我的創新思維及解決問題的能力，對於升學

和進入職場尤其重要。」

    理工大學工程設計學系體驗：「這次體驗，

讓我了解到產品設計需要兼顧美學與實用性，讓

我對未來的學習目標有了更清晰的方向。」

發現(Finding)：學生總結從經驗中提煉的規律、跨領域連結或突破性理解。

    高中參觀瑞銀財富管理香港：

「UBS強調ESG投資已佔管理資產

30%，讓我意識到現代金融正在重

新定義『價值』—不只是賺錢，

更要創造正向影響。」

    中文科大埔飲食文化文學散

步：「這次活動，我們跟從蕭博士

在大埔區遊走，我學會將觀察轉化

為文字表達，更令我明白觀察何等重要，若未能細心留意地區細節，則無法寫出當中特色。」

    M+畢加索特展參觀：「當世俗主流都追隨寫實，畢加索卻決定追求抽象風格，最後也成功得到人們的賞識，令

我明白到成功不一定只靠跟從大隊的步伐，可以自己創新。」

事實(Fact)：學生通過活動記錄直接觀察的現象、學習的具體內容或技能。

    香港理工大學土木工程參觀：「最

讓我印象深刻的是親眼見證橋樑結構的

力學設計與施工細節，工程師的講解讓

我更了解實際工程運作。」

    青衣IVE及THEi參觀及課程體驗：

「在嘗試駕駛飛機的活動中，我第一次

可以掌控著飛機，感覺非常新奇。」

以下試以4F反思模式節錄部份同學的學習心得：以下試以4F反思模式節錄部份同學的學習心得：

感受(Feeling)：學生描述活動中觸動的情感、

價值觀反思或個人體會。

    中一級大自然之旅：「參觀貝殼館令我很難

忘，因為我從小對海洋動物與貝殼情有獨鍾，貝

殼館展示了各類貝殼的特色，令我目不暇給。」

    中二級山莊日記電影欣賞及製作交流：

「《山莊日記》中，最令我印象深刻的，是導演

對生活細節的觀察與珍視，作品探討了時間的流

逝與記憶的意義，引導我們對生命和殘疾人士的

反思，值得大家深思。」

模擬飛行活動模擬飛行活動 參觀理工大學土木工程學系參觀理工大學土木工程學系

中二級觀賞山莊日記中二級觀賞山莊日記中一大自然之旅中一大自然之旅

大埔尋味記大埔尋味記與UBS同工交流職場心得與UBS同工交流職場心得欣賞名畫欣賞名畫

齊心就事成齊心就事成訪問外國人訪問外國人努力為個人企務作規劃努力為個人企務作規劃

全方位學習日全方位學習日
    為深化學習，我們採用Dr. Roger Greenaway的4F反思模式，引導學生從事實、感受、發現及未來四個角度反思，

鞏固成果，培養自我覺察與問題解決能力。學生在創新專案與跨文化對話中展現創造力與熱情，彰顯體驗式學習成效。
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班別 姓名 獎項／證書文憑 活動項目（英文或中文） 合辦機構（英文或中文）
5A 白宜進 男子甲組雙節棍銀獎

恒基全港學界武術比賽2024 中國香港武術聯會
6B 莊佳煜 男子甲組雙節棍銅獎
2D 蘇蔚翹 女子少年品段組季軍

香港跆拳道黑帶賽2024 中國香港跆拳道協會
5D 周嘉儀 女子青年組黑帶季軍
6C 樊栩臻 青少年組殿軍 離島區社區乒乓球比賽2024 東涌青年會
5A 戴思行

亞軍 2024-2025年度大埔及北區學界
女子高級組手球賽 中國香港學界體育聯會

5A 李睿庭
5B 江婉盈
5B 盧安晴
5B 徐綽桐
5C 周珈誼
6A 黃希燑
6A 黃芷琪
6D 卜詩韻
6D 蔡嘉怡
6D 曾美云
4C 文學稀 男子D組400米亞軍 大埔區分齡田徑比賽2024 康樂及文化事務署
2B 徐珮禎 女子丙組鐵餅冠軍

大埔及北區中學校際田徑比賽 中國香港學界體育聯會
2B 朱炯熙 男子丙組100米季軍
5D 石梓樂 男子甲組100米殿軍
6D 林龍杰 男子甲組跳高冠軍
6D 林龍杰 男子甲組三級跳殿軍
1A 李紹祺 男子團體賽亞軍

2024香港青少年足毽比賽 翱昇足毽會

1A 李紹祺 個人連續控毽賽
男子組亞軍

1A 黃子盛

男子團體賽亞軍
1B 樊子賢
1B 邱鉦皓
1D 馮駿霖

1A 李紹祺 個人累積控毽賽
男子組冠軍

1A 徐培曦

三等獎
粵港澳大灣區數學競賽
—大灣盃 預選賽
（香港賽區）2025

奧冠教育中心

1B 程小萍
1B 温悅琪
1B 蔡天蔭
1B 樊子賢
1B 羅宇城
1B 徐立宏
1B 邱鉦皓
2B 譚孝彥
2B 朱炯熙
3C 徐源希
3C 鄧日耀
3C 叶健霖
3C 叶健霖
4A 趙靈兒
5A 陳雅文
5A 郭思敏
5A 呂羨柔
5A 翁嘉玲
5A 張柏恒
5A 林兆樟
5A 馬思衡
6A 鄭諾天
6A 石乘軒
6A 石梦厦
6A 王俊皓
2B 朱炯熙

男子中學組冠亞軍 救恩書院陸運會4x100米
友校接力邀請賽 救恩書院

3A 張政權
4C 甘智霆
4C 文學稀
5D 石梓樂
6C 李天樂
2A 許芷欣

女子組亞軍 南區少年盃籃球比賽 康樂文化事務署及
南區康樂體育促進會2B 徐珮禎

2B 朱炯熙 三等獎

華夏盃全國數學奧林匹克
邀請賽2025 香港數學奧林匹克協會

3B 蔡卓瑜 二等獎
3B 劉智康 三等獎
3C 徐源希 二等獎
3C 鄧日耀 三等獎
2D 陳梓稀

銅獎
2025港澳數學奧林匹克公開賽暨
2025亞洲國際數學奧林匹克公開

賽初賽
香港數學奧林匹克協會

3B 蔡卓瑜
3B 黎梓鋒
3B 劉智康
3B 王昱舜
3C 徐源希
4A 趙靈兒
5A 呂羨柔
5A 林兆樟
5A 邱奕威

班別 姓名 獎項／證書文憑 活動項目（英文或中文） 合辦機構（英文或中文）
2D 孫佑銘

福建希望工程基金獎學金
（第八屆） 福建希望工程基金會

3B 嚴昊正
4A 黃傑玲
5A 陳雅文
6A 鄭諾天
6D 林龍杰 跳高季軍 2024-2025學界精英田徑賽 中國香港學界體育聯會
5A 巫玥瑤

銀獎

第77屆香港學校音樂節—
女聲獨唱19歲或以下

香港學校音樂及
朗誦協會6C 田小雨

6A 高雅怡
尤德爵士紀念基金獎學金 尤德爵士紀念基金

6D 林龍杰
1D 張恩僖 優良

第76屆香港學校朗誦節2024 香港學校音樂及
朗誦協會

2A 許芷欣 季軍
2B 黃筠雅 優良
2B 黃曉茵 優良
2B 許星悅 亞軍
2B 劉心悅 優良
2D 孫佑銘 優良
4A 趙靈兒 優良
4A 李宥樂 優良
5B 盧宥辰 優良
2D 林子熙 銅獎

天馬盃2024-2025
全港中英文寫作比賽 香港文藝教育協會

2D 曾熙恩 金獎
3B 陳穎欣 金獎
3B 吳凱怡 銀獎
3B 劉智康 銅獎
3B 李倖霆 銅獎
3C 徐凊堯 銅獎
5A 郭思敏 銀獎
5A 楊苡妤 金獎
5C 李希悅 金獎
6A 林釔婷 銀獎
6A 鄭舒齡 銀獎

2D 陳凱莉 女子色帶組45公斤
以下搏擊亞軍

第二十一屆
日本跆拳道公開賽 日本大阪市2D 蘇蔚翹 女子黑帶守專業組

45公斤以下搏擊季軍

5D 周嘉儀 女子黑帶守專業組
52公斤以下搏擊亞軍

4A 趙靈兒 十級（最高等級） 社會藝術水平考級證書 中國社會藝術協會
1C 鄧紫晴

Merit

76th Hong Kong Schools 
Speech Festival (English 

Speech)

Hong Kong Schools 
Music and Speech 

Association

1C 葉紫涵
1C 袁偲晴
1C 翁紫瑤
2A 陳卓彤
2B 戴斌杰
2B 梁思捷
3A 許雪嵐
3A 徐穎霖
3A 劉  埻
3B 黃月琳
3B 張俊瀚
3D 高翠君 Merit, 3rd in group
4A 潘詠恩

Merit

4A 袁詠妍
4A 趙靈兒
4B 黃熙正
4C 茹雪寧
4C 郭堯睿
5A 郭思敏 Merit, 1st in group
5A 呂羨柔

Merit
5A 彭祉齡
5B 梁巧澄
5B 朱峻賢
4A 周燦穎 嘉許狀 「學生視覺藝術作品展

2024/25」
教育局課程發展處藝術

教育組6A 羅寶盈 入圍展覽
1C 楊浩源

入圍作品
愛滋寧養服務協會 面具設計比賽2024-25

「向歧視說不！」1A 劉雨晴
1B 廖子茵 優異作品

1B 廖子茵 少年西畫組金獎 世界兒童藝術文化協會 第14屆世界兒童繪畫
大獎賽2025

3D 蘇凱晴 初中組優異獎

10Botics香港科學園初創公司
2025校際AI藝術
創作大賽—
《智畫神話》

3A 唐黛妮

初中組卓越表現獎
2D 莫俊希
2B 許星悅
2B 高梓賢
4A 張雅婷

高中組優異獎4D 黃綺鏵
4C 黃鈺珊
4A 周燦穎

高中組卓越表現獎5B 梁巧澄
4D 葉桐欣

比賽及獎項比賽及獎項
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