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此書是集合了約九十位作者的作品而成的。每篇文章都是以讚揚父親和母親作為主題，

是作者的感人之言。透過一些事情、回憶或一件物品去帶出對父母親的敬佩、思念以及自己

的感受。作者雖然來自不同的職業，寫作方式也不一：有的是散文，有的是以信的形式為作

品，但內容都是令人感動和溫暖。除了一篇篇動人的文章外，每篇文章完結後，也會附上了

精簡的賞析供讀者參考。讓讀者可欣賞文章之餘，也可從中學習。 
 

此書集合多位作者用他那真誠的筆觸寫下的作品，用文字帶給我們無限感動。這本書就

像是一曲動人的樂章進入我們的心內，久久不能散去。讀畢此書後，除了可以從賞析、文章

中學習外，也讓我明白天下父母之間和與子女間的那真摰的愛。 
 
 回想起來，家有時雖然是平凡，但卻是溫馨快樂的，是子女永遠的心靈依靠。父母總是

無私地照顧着、關懷着我們做子女的。仔細想想，這不就是愛嗎？或許，我們有時候會因父

母的嚴厲而變得叛逆，傷透父母的心；又或是因父母的工作關係而漸漸變得疏離。其實想深

一層，他們都是為了我們的將來而一直堅忍着。到我們都長大了後，才發覺父母一直以來的

苦心和對我們的愛，有時候可能已經太遲。 
 
 書中曾寫有一句：「樹欲靜而風不止，子欲養而親不在」。是的，很多時父母會寧犧牲自

己一切來換取自己孩子的幸福快樂，我們往往卻不懂得珍惜。或許到日後「親不在」的時候

才學會珍惜、覺得後悔時也已經變得太遲了。所以，就在還未留下遺憾的時候，就應該好好

珍惜現在所擁有的，更要學會知足。不要總是埋怨父母無法為我們帶來甚麼，因為我們也無

法為他們帶來更多的東西。互相體諒，會讓彼此變得快樂。 
 
 珍惜、知足與反省是我在書中學習到的。那是作者細緻、真摰的描寫所帶出的感觸和反

思。該是時候，我應坐在父母旁，多跟他們聊聊天，多聽聽他們的話語了，因為愛是無限的…… 
 


